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Materiel

Billardet

Et billardbord til turneringsbrug ma overholde nogle ganske bestemte
krav, hvad angar dimensioner, bandehgjde, kleede m.v.

Konstruktionen er forholdsvis simpel. En tyk skiferplade hviler pa en
treeramme, som igen er understgttet af konsoller eller ben. Klaedet
spaendes direkte ud over skiferpladen. Stilleskruer s@rger for, at bordet
kan stilles i vater.

Banderne er en bestemt type gummi, hvis profil ma veere udformet
saledes, at ballens afslag bliver korrekt.

Treerammen uden om banderne er forsynet med afmaerkninger
(‘diamanter?), der har lige stor indbyrdes afstand. De er ikke til pynt.
Spillerne bruger dem til at beregne ballernes baner. Med diamanterne
kan man med pinlig ngjagtighed regne ud, hvor en bal vil havne efter at
have ramt 5-6 bander (ogsa kaldt diamantsystemet).

| Danmark anvendes 4 hovedtyper af borde, et til keglebillard, et til
carambole-disciplinerne, et til pool og et til snooker. Den vaesentligste
forskel pa de 4 typer er, at keglebillardet er udstyret med seks huller og
poolbillardet der ogsa er udstyret med huller er mindre.
Carambolebillardet benyttes til turneringer i to stgrrelser. Det st@rste af
disse (1/1 match:

spilleflade 284 x 142 cm, vaegt 1000-1400 kg) er det mest udbredte i
Danmark, mens det

mindre (1/4 match) er ret sjeldent. | de store billardlande som Holland,
Belgien og Vesttyskland er det til gengaeld meget populaert.
Snookerbordet er det stgrste bord vi har at spiller turnering p3a, lige som i
pool geelder om at potte ballerne i huller.

Billardets kleede, der er haeftet til treerammen, sa det ligger i speend,
findes i forskellige

kvaliteter. Det er normalt en vaevning af uld forsteerket med nylon. P3
nogle typer lgber ballerne la&engere end pa andre.
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Billardet

Man taler om “hurtige” og “langsomme” klaeder. Til de tekniske
discipliner fri, cadre og 1-bande er det langsomme klzede at foretraekke,
fordi det gg@r det lettere at holde ballerne samlet.

Hvis klaedet skal bevare sine egenskaber leengst muligt, ma det holdes
rent. Det bgr st@vsuges mindst en gang om dagen, sa kridtet ikke far lov
at arbejde sig ind i det. En fintmaerkende spiller maerker pa ballernes lgb
tydelig forskel, om bordet er stgvsuget eller g;.

Men selv et velplejet klaede slides, ikke mindst pga. det problematiske
kridt, og ma derfor udskiftes regelmaessigt - mindst en gang om aret.

Pa et helt nyt klaeede opfa@rer ballerne sig meget anderledes end pa et
tilspillet. Det viser sig

iseer ved, at ballen far mindre afslag fra banden. Man taler om, at ballen
“skrider”. Arsagen

er, at friktionen er mindre pa et nyt kleede, hvor kridt og andre urenheder
endnu ikke har sat sig fast. | vigtige turneringer spilles der altid pa helt nyt
klaede, men det forandrer sig

sa hurtigt, at en mesterspiller kan spore s&endringer i ballernes Igb allerede
under det fgrste

parti, hvilket er noget han ma tage hgjde for i sine beregninger.

Priserne for billardborde gar i 2008-priser fra ca. 10.000 kr. til omkring 50
- 65 000 kr. Sidstnaevnte pris er den normale for et 1/1 match til
turneringsformal.
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Ballerne

Ballerne er et kapitel for sig. Tidligere blev de lavet af elfenben, men i dag benyttes
udelukkende syntetiske baller fremstillet af stebt kunstharpiks. Dette materiale er i
modscetning til elfenben meget ensartet i strukturen og tyngdepunktet ligger
ngjagtigt i centrum, hvilket sikrer, at ballen lgber meget korrekt.

Men selv om materialet er uhyre stabilt og kan klare de store trykpavirkninger, bliver
det

udsat for kraftige sted, sa det er klart, at det slides. Kridtet, der setter sig pa
ballerne, medvirker ogsa til denne slitage. Forskellen pd nye og brugte baller kan veere
betydelig. Med nye baller kan man fa langt sterre virkning (effekt) i ballen. I de store
turneringer spilles der altid med nye baller. Men selv med nye baller kan man ikke
undgd, at der seetter sig kridt eller fnug pa dem. Dette kan medfere, at der opstar en
situation, alle billardspillere frygter. Ballen springer pludselig ved kontakt med en
anden bal og far et helt andet afslag end normalt. Man kalder feenomenet butage. Det
er derfor ikke sjeldent, at man ser spillere bede dommeren terre ballerne af - midt i
partiet. Dommeren vil herefter tegne ballernes skygger op med en kridtblyant, eller
bruge et stykke kridt som markering, sa han - efter at have renset dem - kan leegge
dem ngjagtig hvor de Ia.

Ballerne lever leengere, nar de vedligeholdes. Til det formdl findes der i handelen
forskellige vaesker til polering af baller. Selv gamle og slidte baller kan - i hvert fald
et parti eller to - opfere sig som nye, ndr de er blevet poleret. Det vil dog vaere
tilstreekkeligt, hvis man altid har en ren, fnugfri klud liggende, hvor man spiller, og
ger flittigt brug af den, hver gang man ser, at der har sat sig kridt fast pa ballerne.
Et seet baller til turneringsbrug koster (2008) 5-600 kr. Dog koster snooker og
poolballer en del mere, men her er der ogsa fra 16 baller i pool op til 22 baller i
snooker.

Keen
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Det er meget afgerende for ens succes ved billardbordet, at man har en god kg, og
ikke
mindst, at man har tillid til den. Den ber fgles som ens forleengede arm. Det er derfor
anbefalelsesvaerdigt at anskaffe sig egen kg, lige sa snart man har fundet ud af, at
man vil spille billard mere serigst. Hvis man overvejer at kebe en kg, skal man huske
pd, at pris og kvalitet ikke altid felges ad. Forsiringer og anden udsmykning kan
muligvis gere keen smukkere, men kan ikke forbedre dens spillemaessige egenskaber.
En ke er forst og fremmest et redskab, der skal fungere efter hensigten, som kun er
at formidle den plan, spilleren har med sit sted. Den skal kunne give en bal et
maksimum af effekt med et minimum af kraft. Energien i stedet ma ikke ga tabt i
vibrationer i traeeet. Det forudseetter, at traeet er af en udsegt kvalitet, ensartet i
strukturen, rigtigt lagret osv. De mest anvendte treesorter er ahorn og hvidbeg.
Keen skal naturligvis ogsa veere lige, hvilket man nemt kan checke ved at lade den rulle
hen over billardet.
Langt de fleste keer er fabriksfremstillede, og der er store pris- og
kvalitetsforskelle pa
markedet. Man skal i det mindste regne med at give en 8 - 1000 kr. for en ke, men vil
man
have noget mere pdlideligt at spille med, skal man ofre noget mere - fra 1800 kr. og
opefter, men koer til over 10.000 kr. findes ogsa.
Med pdlidelig menes foruden selve treeets kvalitet ogsa forarbejdningen. Af
praktiske
grunde er alle keger til furneringsbrug delt i o dele - en kolbe og en spids. Her skal
man veere seerlig opmeerksom pa gevindet. Det skal veere stramt og slutte teet.
Der findes enkelte handveerkere, som laver keer pa bestilling, saledes at man kan fa
en kg, der foles helt rigtig i handen. Disse keer vil ofte veere i en bedre kvalitet end
de seriefremstillede, fordi de enkelte dele er meget ngje afstemt efter hinanden.
Generelt kan man sige, at kravet om kvalitet bliver sterre, jo lengere man bevaeger
sig fra kolben ud mod spidsen af keen. Med andre ord: leederet (ogsa kaldet
“tippen” eller “duppen” ), der skal vaere limet pa benkappen, er den vigtigste del
af kegen. Hvis leederet
ikke er i orden, kommer man ingen vegne med selv den bedste ko. Ogsd leederet findes
i mange former og kvaliteter. Man ber udsege sig et, der ikke er for bledt,
“svampet” , da dette vil hindre en i at give ballen den tilsigtede effekt. Endelig skal
man huske at vedligeholde leederet, hvilket forst og fremmest indebcerer, at man
serger for, at det har en
lidt ru overflade, sa det kan tage imod kridtet.

Keen
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Til det formal benytter de fleste en klods med sandpapir. Endvidere skal man sikre
sig, at leederet flugter med benkappen. Et nyt leeder kan hurtigt komme til at ligne en
paddehat,

hvis man ikke skaerer det til, eller sliber det i kanten med fint sandpapir.

Man ser ofte gode spillere heerde leederet ved at fugte kanten af det med lidt spyt
og gnide efter med f.eks. bagsiden af et stykke sandpapir. Fer man veelger ke, bor
man gere sig nogle overvejelser om, hvilken form for billard man regner med at spille.
Hvis man hovedsagelig vil spille de tekniske discipliner (fri, cadre og 1-bande), skal
man have en kg, der er noget anderledes, end hvis man har teenkt sig at spille 3-
bande. Til kegler anvendes for det meste ferstneevnte type.

En ke til de tekniske discipliner har som oftest en vaegt pa ca. 460-480 gram, og
treeets

diameter ved benkappen er 10,7-11,0 mm.

Keen til 3-bande vejer normalt lidt mere, omkring 500-530 gram, og treeets diameter
i spidsen vil veere 11-12 mm. At 3-bandekgen har mere veegt, skyldes naturligvis at
det er et spil, der kraever at ballerne far langt mere fart. Den egede tykkelse af
treeet er med til at give stabilitet i de store stod.

Balancen i keen er 0gsa noget, man skal leegge maerke til. Af stor betydning er det, at
keen til de tekniske discipliner er “fortung” , dvs. at dens balancepunkt ligger ret
langt fremme pad keen (over 40 cm regnet fra bunden). Keen til 3-bande ma gerne
veere mere “bagtung” .

Ndr keen skal transporteres, anvendes et etui eller ka-kogger, hvor der er plads fil
flere

koer med ekstraspidser plus alt det lgse i form af kridt, sandpapir og andet til
vedligeholdelse af keen. Ekstraspidserne har iser betydning for turneringsspilleren.
For hvilken modstander gider vente pd, at man seetter nyt leeder pa, ndr det er faldet
af midt i partiet?

Ved leengere tids opbevaring ma man sikre sig, at keen ikke befinder sig pd et fugtigt
sted

eller star og leener sig op ad en veeg, sa den med tiden bliver U-formet. Hvis det er en
flerdelt ke, der star i et ke-stativ, har gevindet bedst af, at den ikke er skruet helt
sammen.

Kridtet

I billardspillets barndom - fer billardkridtet blev opfundet - var der nogle spillere,
der
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havde fundet ud af, at de ved at stikke spidsen af keen op mod det kalkede loft kunne

ramme ballen leengere ude i siden, uden at leederet gled af pa den.

I dag er det ikke leengere nedvendigt at afkalke lofterne, ndr man spiller billard.

Kridtet fds i smd praktiske terninger med papir omkring.

At kridte keen rigtigt er ikke helt uvaesentligt. Man ser mange spillere, der i lobet af

kort tid far udhulet et stykke kridt. Selv om de bruger det flittigt - ofte sd energisk,

at det synger i grerne! - bemcerker de ikke, om der overhovedet kommer kridt pa

lcederet.

Den bedste made at fa kridt pd keen pd er ved for det forste at serge for, at

lcederet er i

orden. Derneest kridter man ved at dreje keen, mens man leegger meerke til om

kridtet deekker helt ud til kanten af leederet. Ellers er det man let risikerer et
“kiks” - at leederet glider af.

Holdning og kefering

Det er meget vigtigt, at man allerede som begynder, opnar en korrekt og afslappet
kropsstilling, der er i balance, ndr man star ved bordet.
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Koncentrationen er en meget vigtig faktor i billard, og det geelder om at, kunne
oparbejde

maksimal koncentration, under en kamp. Men det kan veere sveert, hvis man stdr i en
forkert

stilling. Hvis man kan meerke at det strammer eller ger ondt i ben eller rygmuskler, er
det

vigtigt at man forseger at finde en anden stilling, eller eendre pa stillingen, da
musklerne kan

blive treette eller smme, og dette vil pd et tidspunkt, pavirke hjernen i en sadan grad,
at der

vil vaere stor fare for, at man mister koncentrationen.

Den stilling der passer til langt de fleste spillere opnar man pa felgende
made:

Man placerer baghanden 30-40 cm. fra bagenden af keen.

Armen holdes ned langs med kroppen keen i 90 grader, i samme hgjde som bordeft.
Man stiller sig nu, foran stedballen, i stedretningen, med hgjre fod ud for stedballen.
Fedderne placeres overfor hinanden, med ca. 40 cm. imellem.

Det er vigtigt at man star i den korrekte afstand til ballen.

Det opnar man ved at ga frem mod ballen, indtil kespidsen er lige bagved ballen.
Her er det vigtigt at armen stadigt holdes langs kroppen.

Man taget et skrid frem pé venstre fod.

Man lgfter hzelene, saledes at man drejer pa taspidserne.

Drejningen skal veere sadan at fedderne
star i en vinkel pa 45 grader i forhold til stedretningen.

Holdning og kefering

Drejer man mindre end 45 grader, vil dette bevirke at man far et forringet overblik
09

hajre hand vil komme for langt fra kroppen, og handleddet vil dreje udad.

Drejer man mere end 45 grader, vil hgjre hand blive last mod kroppen, sigtet vil blive
darligt, og det vil vaere meget sveert at udfere et gennemsted.
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Man bgjer derefter svagt i kneeene og i laenden og bgjer fremover, men dog aldrig sa
meget at albuen er hgjere end skulderen

Det er en meget forekommende fejl, at spilleren star for langt nede over kaen, og
her vil albuen altid veere hgjere end skulderen.

Et gennemstad er meget svaert at udfere i denne stilling og overblikket forringes
veesentligt.

Man skal dog samtidig passe pa ikke at sta for hgjt, idet dette ogsa kan forringe
overblikket og traefsikkerheden.

Nar man har opnaet den korrekte stilling, vil man bemaerke at, baghénden er placeret

lige over hgjre knze, at overarm og kg, danner en lige linje, og ikke mindst at nsesen er
lige over kaen, s man har et gje pa hver side af kaen.

Baghanden

Man holder om keen, med tommel og pegefinger, eller med fommel og ringfinger, keen
hviler pa de andre tre fingre, oven pa fingerled nummer 2.

Grebet skal veere let, sadan at man kan fa en finger ind mellem handen og keen, men
dog stadig med fuld kontrol.

Det er vigtigt at man er afslappet i handleddet.

Man holder om kgen, sd samme mdde som man holder i handtaget pa en taske eller en
pose.

Handen og armen skal veere i lige linje, hdnden ma ikke dreje udad, idet keen skal
kunne beveeges i dens leengderetning, sa man opndr et lige sted.

Keen skal ved alle sted sa vidt muligt veere vandret.

I stedgjeblikket skal vinklen mellem under- og overarm, veere 70-90grader.

Dette opndr man ved at placere baghdanden 30-40 cm. fra keens bagende.
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Det er vigtigt at baghanden placeres sddan, at keen ikke laver lodrette bevaegelser,
“pumper” .

Det er meget forekommende fejl hos mange spillere.

Har man tendens til at pumpe med keen, kan det vaere fordi baghanden er for langt

fremme eller for langt tilbage pa keen.

Anbringes baghanden for langt fremme, vil der ogsa veere store muligheder for, at

keen kommer ud af balance.

Den bagerste hand, baghanden, holder afslappet med alligevel nogenlunde fast om

keen - i regel mere fast ved de kraftige end ved de mindre kraftige sted.

Keen hviler overvejende pa langfingeres midterste led med stette af de andre fingre.

Tommelfingerens inderside har kontakt med og stetter pegefinger og/eller

langfinger.

Underarmen “heenger” lodret ned fra albuen, som aldrig ma befinde sig i hgjere

niveau end

Skulderen.

Baghanden

Ved stedmarkeringen svinger underarmen frem og tilbage neesten som et pendul.
Ingen anden del af kroppen end underarmen ma veere i beveegelse pa noget tidspunkt
for, under eller efter stodet.

P& samme mdde som kroppen skal vaere i balance i forhold til fedderne, skal
underarmen veere det i forhold til keen.

Ved de fleste sted, hvor ballerne skal bevaege sig over en stegrre afstand, holder man
lidt

bag ved keens balancepunkt (ca. en hdndsbredde).

Det giver sterre usikkerhed at holde meget langt tilbage pa keen, fordi man vil fa
sveert ved at beveege keen i en lige linje.

Der vil komme en tendens til at “skovle” .

Omvendt haemmer det bevaegelsen fremad i stedet, hvis man holder for langt fremme

pa
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kaen. Kun hvis kroppen falger med frem, kan man holde ved eller foran
balancepunktet.

Handen, der hviler pa bordet, forhanden, har kun det formal at holde keen fast i
stodet.

Den ma aldrig fungere som statte for kroppen. Der ma derfor under ingen
omstandigheder overfares nogen vaegt til forhanden, ved at man leener sig forover i
stedet. Al veegt fordeles ligeligt pa benene.

Forhanden

Grundstillingen - Centrumsted

De forskellige handstillinger - ogsa kaldet broer - til forhanden, der ngdvendigvis ma
beherskes, kan godt give begynderen gra har i hovedet. De virker i starten alt andet
end

naturlige. Isaer plejer det at volde problemer at anbringe fingrene rigtigt til den
handstilling, der anvendes ved hovedparten af centrumsted.

Den vil herefter blive refereret til som “grundstillingen” .

Vanskeligheden bestar i at forme den “lgkke” med pegefingeren og
tommelfingeren, der skal beholde kgen pa plads, samtidigt med at de andre fingre
placeres, s& de fungerer som et solidt fundament for denne lzkke og dermed for
kagen.

Broen til grundstillingen formes lettest ved, at man starter med at lzegge handen
fladt pa bordet, hvorefter man danner lokken ved at bgje pegefingeren, sa den far
kontakt med indersiden af tommelfingerens yderste led.

Til sidst bgjes langfingeren séledes, at tommelfingeren kommer til at hvile pa dens
inderste led.

Ring og lillefingeren kan spredes mere eller mindre ud pa bordet for at give maksimal
statte for handen.
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Lokken skal kun vaere en smal passage, som kgen kan glide igennem. Der ma ikke vaere
sa meget plads, at keen kan bevaeges til nogen af siderne, da dette uveegerlig vil
medfore et ustabilt stad.

Her vil begynderen ofte have problemer med at finde den rigtige balance, hvor kaen
holdes i et fast greb, men hvor den alligevel kan glide uhindret.

Sa leenge man steder i omradet omkring ballens vandrette akse - i centrum eller med
skaevt uden anden effekt - kan man anvende grundstillingen. Der er imidlertid et par
andre ting, man skal vaere opmaerksom pa, nar man spiller med skzevt. For det forste
ma man ikke glemme kroppens balance.

Man skal desuden veere opmeerksom pa, at et sted med skaevt ikke ma afsluttes med
nogen form for bevaegelse af kgen ud til siderne.

Koen skal naesten i alle stad holdes vandret, og det uanset om man har til hensigt at
stede hgjt eller dybt i ballen. Det sidste reguleres ved at anvende andre
handstillinger end grundstillingen.

Forhanden

Disse handstillinger er essentielle (ngdvendige), hvis ballens effektmuligheder skal
udnyttes maksimalt. De har ligeledes betydning for tempofordelingen mellem bal 1 og
bal 2.

Traeksted

Man kan anvende flere forskellige typer handstilling ved udferelse af treeksted. Den
mest

almindelige i de tekniske discipliner er den lave bro - den “flade” hand - vist i
figurerne

herunder.

Det er den letteste af de “lukkede” handstillinger, da broen egentlig kun bestdr i
at forme

lgkken.

Det giver yderligere stotte for keen, hvis man bgjer langfingeren, sa den bergrer
indersiden af fommelfingeren, dog uden at lgfte den.

Fordelen ved den “flade” hdndstilling er, at den giver et meget roligt og stabilt
treeksted med stor virkning.

Det eger ligeledes virkningen af treekstedet, hvis man rykker teet pd ballen med
forhdnden.
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Forhanden

Medlgbssted

Handstillingen til medlebssted tager udgangspunkt i grundstillingen. Den eneste
forskel er, at broen geres hgjere.

Ringfingeren skubbes ind under langfingeren, der herved kan heeve fommelfingeren og
lokken til det niveau man ensker.

Det er kun i seerlige tilfeelde, at man ikke anvender en handstilling, hvor keen holdes
fast med en lgkke.

Ndr ballerne ligger meget tet, som f.eks. i de sma placeringssted, og i
amerikanerserien, hvor de ikke skal have ret meget fart, anvendes af mange spillere
en aben forhand

Arsagen er, at der i et s lille stod ikke er behov for at keen holdes pd plads, og
derudover kan det for nogle foles lidt krampagtigt at forme en normal bro, nar de tre
baller ligger helt samlet.

Det skal understreges, at man ber gd meget taet pa stedballen med forhdnden i
sadanne sted, der skal have minimal fart.

Kun pa den made kan man opna fuldstaendig kontrol med tempoet.

Det skal tilfgjes, at det absolut ikke er nogen fejl at anvende den lukkede bro i de
samme situationer, blot man altid husker at ga teet pa ballen.
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Den abne forhdnd anvendes til tider ogsd ved lidt sterre afstande mellem ballerne.
Nér ballerne befinder sig i en sddan position, at man er ned til at ramme langt ude i
siden af bal 2. dvs. snitte eller ramme tyndt pa den, kan man bruge den abne hand til
at gore det lettere at sigte: Med den almindelige bro ville lakken befinde sig i
sigtelinjen og dermed veere i vejen.

Nar stedballen ligger neer den bande, man steder ud fra, er man nedt til at placere
hdnden pa treerammen.

For at sikre et lige sd stabilt sted som ude pa bordet anvendes en handstilling, der
minder om den lave bro i traekstedet.

Tommelfingeren er anbragt pa den ene side, sa den fungerer som en stette langs med
kospidsen mens de andre fingre ligger som stgtte for keen pd den anden side.
Stillingen kan benyttes ved mindre kraftige sted, og sted hvor keen ligger skrat pa
banden. Bemeerk, at keen stadig kerer direkte pa treerammen.

Forhanden

Effekt

Ved enhver drejning af baller omkrig centrum er der tale om en rotationseffekt.
Denne kan

opdeles i hgjde, side- og tveergaende effekt.

Hojdeeffekten opdeles i:

Medlgbseffekten:

Kgen rammer stedballen over den horisontale midterlinje.
A: Den del af ballen, som skal rammes, for at opna medlebseffekten.

Traekeffekten:

Kgen rammer stedballen under den horisontale midterlinje.

A: Den del af ballen, som skal rammes, for at opna trakeffekten.

Hvis ballen rammes preecist i centrum, vil den forst bevaege sig af sted rent
rutsjende

(dvs. ikke rullende) pa grund af friktionen med kleedet, for derfor at ga over til
medlgbseffekten.

Sideeffekten opdeles i:

Venstre effekt:
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Kgen rammer stedballen til venstre for den vertikale midterlinje.
A: Den del af ballen, som skal rammes, for at opnd venstreeffekt

Hojre effekt:

Keen rammer stgdballen til hajre for den vertikale midterlinje.

B: Den del af ballen, som skal rammes, for at opnd hgjreeffekt.

Med disse rotationer er der mulighed for et stort antal kombinationer - fra
venstreskaevt/

medlgb til hgjreskaevt/trekke - og med alle de variationer, der ligger imellem.

BEGYNDERPRGVEN

1. Forteelle i korte treek hvad DDBU er for noget.

2. Finde losning pa problem ved at sla op i spillereglerne for keglebillard.
3. Spille og besta de ferste 7 praver i bronzemeerket med max. 2 fejl.
4. Forteelle og vise hvordan et medlgbssted udferes.

5. Vise og forklare hvordan man stdr rigtig.

6. Forteelle omkring vedligehold af bord og baller.

7. Forteelle hvad er forskellen pd en lang og en kort kvart.

8. Forteelle grundleeggende om keen og hvad de forskellige dele hedder.
9. Forteelle/vise hvordan man laver en bro til centrumsted.

10. Hvad er touche for noget?

Bestdet: Ja: Nej:
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Proveleder:
Dato:




